
 

 

令和６年４月 

                          東京都中学校体育連盟バスケットボール部 

競技部長 菅原 芳雄 

審判委員会 

2024 年度 東京都中体連 ＪＢＡ審判ライセンス・審判インストラクター制度について 

◆ 総則第３条（抜粋） 

 ① 本協会に登録された審判員以外の者は、日本国内における一切の公式試合の審判活動を行うこと 

  はできない。 

 ② 本協会に登録された審判インストラクター以外の者は、日本国内における一切の公式試合の審判 

  員を指導または評価審査することはできない。（2019 年度完全実施） 

１ 審判ライセンス 

⑴  有効期間    

種別 審判ライセンスを新規に取得する場合 審判ライセンスを更新する場合 

Ｓ級・Ａ級・Ｂ級 

審判ライセンス認定日（認定講習会

（審査会）の合格発表の日）の翌年度

の４月１日から３月３１日まで 

４月１日から当該年度の３月３１日

まで 

Ｃ級・Ｄ級・Ｅ級 

審判ライセンス認定日（認定講習会

（審査会）の合格発表の日）の翌年度

以降最初に到来する西暦奇数年度３月

３１日まで 

例 

2023 年度に取得した場合、2025 年度

（2026 年）３月３１日まで 

西暦偶数年度の４月１日から翌年度

の３月３１日まで 

例 

2023 年度（昨年度）更新講習受講、

2024 年度登録する。 

※ 西暦奇数年度に受講 

⑵  審判ライセンス認定講習会（審査会）受講料（税込） 

種別 一般 Ｕ１８ 内容 

Ｓ級 ２２，０００円 ―  

Ａ級  ７，７００円 ―  

Ｂ級  ５，５００円  １，１００円 実技・ルールテスト・フィットネステスト・講義 

Ｃ級  ３，３００円  １，１００円 実技・ルールテスト・講義 

Ｄ級  ３，３００円  １，１００円 実技・ルールテスト・講義 

Ｅ級  １，１００円  １，１００円 ルールテスト・講義 

※ Ｂ～Ｅ級のルールテスト・講義はｅラーニングにて受講 

⑶ 審判ライセンス更新講習会受講料（Ｃ～Ｅ級は西暦奇数年度に受講）（税込） 

種別 一般 Ｕ１８ 内容 

Ｓ級 ３３，０００円(１年) ―  

Ａ級  ７，７００円(１年） ―  

Ｂ級  ５，５００円(１年） １，１００円(１年) 実技・ルールテスト・フィットネステス

ト・講義 

Ｃ級  ３，３００円(２年） １，１００円(２年) 実技・ルールテスト・講義 

Ｄ級  ３，３００円(２年） １，１００円(２年) 実技・ルールテスト・講義 

Ｅ級  １，１００円(２年） １，１００円(２年) ルールテスト・講義 

※ Ｂ～Ｅ級のルールテスト・講義はｅラーニングにて受講。 

⑷  審判員登録料（非課税） 

種別 基本審判員登録料（年間） 都道府県協会審判員登録料（年間） 

Ｓ級 ２５，０００円  ５，０００円 

Ａ級 １０，０００円  ５，０００円 

Ｂ級  ４，０００円  ４，０００円 

Ｃ級  ３，０００円  ３，０００円 

Ｄ級  ２，０００円  ２，０００円 

Ｅ級  １，５００円  １，０００円 

Ｕ１８  １，０００円 無料 



 

 

 

⑸ 東京都中体連講習会日程 

講習会名 日程・会場 内容 主管 

Ｂ級更新講習会 

（フィットネステスト） 

① ５月１１日㈯ 

 会場：世田谷学園 

② ６月２１日㈮18:30 

 会場：芝学園 

③ ６月２２日㈯18:30 

 会場：成城中学校 

④ ７月１３日㈯17:00 

 会場：世田谷学園 

⑤ ９月２３日㈷ 

会場：世田谷学園 

フィットネステスト 

※ ９月２３日㈷ 

Ｂ級候補含む 

都中体連 

Ｂ級更新講習会（実技） 夏季都大会 

ＢＪカップ（８月） 

実技 都中体連 

Ｃ級・Ｄ級強化講習会 

Ｄ級認定講習会 

４月～７月 

各ブロックの会場 

講義・実技・ルールテスト 各ブロック 

女性審判講習会 ８月 講義・実技 都中体連 

Ｃ級認定講習会 ９月２３日㈷ 

 会場：世田谷学園 

講義・実技・ルールテスト 都中体連 

Ｂ級認定講習会 １１月上旬  

 会場未定 

※ 連盟内最終選考会 

 ９月２３日㈷ 

実技・ルールテスト 都協会 

令和７年度Ｂ級候補選考会 令和７年３月１６日㈰ 

 会場：立教池袋 

実技 都中体連 

  ※ ルールテスト・講義はｅラーニング 

  ※ 各大会最終日は研修扱い。 

  ※ Ｂ級更新のための実技は、夏季都大会、ＢＪカップ（８月）の割り当てにより受講。 

⑹ 各ブロック講習会日程 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

7/14㈰ 7/14㈰ 7/14㈰ 5/3㈷ 7/14㈰ 7/15㈷ 7/15㈷ 7/14㈰ 7/15㈷ 7/14㈰ 7/7㈰ 

⑺ 更新講習を受講しなかった場合の措置 

  1) 年度内に更新講習会の受講内容がクリア（合格）できない場合は、次年度の更新登録ができま 

   せん。 

⑻ その他 

 1) Ｅ級については、毎年登録費がかかります。 

  2) 移籍 

    連盟の移籍、他県への移籍をする場合、審判委員会ブロック責任者まで連絡をお願いします。  

  3) ワッペン紛失 

    紛失した場合、審判委員会ブロック責任者まで連絡をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

２ 審判インストラクター 

⑴  審判インストラクター制度について 

  Ｔ級 １級 ２級 ３級 

受講条件 
審判 Ｓ(2A)5 年経過 Ｓ(2A)３年経過 Ａ級１年経過 Ｂ級１年経過 

ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ １級３年経過 ２級２年経過 ３級２年経過  

受講必要知識 

○競技規則 

○３・２ＰＯメカニック（３級２ＰＯメカニック） 

○プレーコーリングガイドライン 

○バスケットボール技術 

○統一評価・審査方法 

指導対象 
審判 Ｓ級以下 Ｓ級以下 Ａ級以下 Ｂ級以下 

ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ Ｔ級以下 １級以下 ２級以下 ３級 

評価審査 

対象 

審判 Ｓ級以下 Ａ級以下 Ｂ級以下 Ｃ級以下 

ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ １級以下 ２級以下 ３級  

推薦母体 ＪＢＡ ＪＢＡ ブロック 都道府県 

現役(可・不可) 不可 可 可 可 

定年 満６５歳以下 満７０歳以下 満７０歳以下 満７０歳以下 

⑵  有効期間    

審判インストラクターライセンスを 

新規に取得する場合 

審判インストラクターライセンスを

更新する場合 

審判インストラクターライセンス認定

日（認定講習会（審査会）の合格発表

の日）の翌年度の４月１日から３月３

１日まで 

４月１日から当該年度の３月３１日

まで 

⑶  審判インストラクターライセンス認定講習会受講料 

種別 認定講習会受講料 更新講習会受講料 

Ｔ級 ２０，０００円 ２０，０００円 

１級  ５，０００円  ５，０００円 

２級  ４，０００円  ４，０００円 

３級  ２，０００円  ２，０００円 

⑷  審判インストラクター登録料（非課税） 

種別 
基本審判インストラクター 

登録料（年間） 

都道府県協会審判インストラクター 

登録料（年間） 

Ｔ級  ８，０００円  ２，０００円 

１級  ４，０００円  １，０００円 

２級  ３，０００円  １，０００円 

３級  １，５００円    ５００円 

※ ３級インストラクターの資格保有者は、３級審判インストラクターの更新ｅラーニング受講・修了 

により、Ｂ級以下の各審判ライセンス更新講習ｅラーニングは免除（修了）とします。重複して受講 

しないようにご注意ください。（重複受講による受講料の返金はございません。） 

審判活動、ライセンス制度、審判インストラクター等に関する問い合わせは、東京都中体連バスケッ

トボール部 審判委員会（ctr.ref.tokyo@gmail.com）または、各ブロック責任者までお願いいたし

ます。 

ブロック責任者 学校名 ブロック責任者 学校名 

１ 神谷郁代 大田区立矢口中学校 ７ 東條輝正 玉川学園高等部 

２ 古見高広 世田谷学園 ８ 豊原成一郎 福生市立福生第二中学校 

３ 三﨑浩介 練馬区立中村中学校 ９ 三輪至 桐朋女子中学校 

４ 市橋祐介 立教池袋中学校 10 五十嵐慧 小平市立小平第一中学校 

５ 岡田翔吾 足立区立鹿浜菜の花中学校 11 (丹羽法明) 福生市立福生第二中学校 

６ 酒井和彦 江東区立深川第三中学校 

※ 異動等により変更あり。 


