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１. 大会参加者は体育館に入館時は必ずマスクを着用し、役員による検温（３７.５

度以上の場合は大会に参加できない）を受け、東京都体育協会指定の体調管理チ

ェックシートを役員の担当者に提出の上、手指の消毒をする。  

大会当日、本人及び家族が体調不良(発熱、咳、咽頭痛等がないか)の方は参加を

控えてください。  

２. チェックシートは主催者が大会終了後１ヵ月保管し、処分する。  

３. プレー中以外は (ベンチにいるとき及び更衣室使用時を含む)常にマスクを着用 

する。コーチ等は常時マスクを着用する。マスクをしない人は退場・退館させる

場合があります。 

４. 試合中の大声についてはコーチを含めて禁止する。 

５. コロナウイルス感染拡大を防ぐため今大会は無観客とする。そのため、登録され  

た選手、コーチ以外は体育フロアー及び観客席に入ることはできない。（家族・ 

友人が応援のために体育館に入ることはできません） 

６. 更衣室の利用はできるだけ短時間とし、密にならないように注意する。  

７. ハーフタイムのアップを行っても可とし、コートキーパーはＴＯ担当チームが  

担当する。 

８. 試合終了後のベンチの消毒、試合中の手指消毒は行わなくてもよい。  
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