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オープンリーグ順位決定方法 
2025 年 9 月 26 日 

東京都社会人バスケットボール連盟 
競技委員会 

 
１．リーグ戦順位決定法（当年度は西暦奇数年度方式による） 

(1) 男子１部順位決定について 
① SB2 リーグからの降格チーム 3 チームを加えた 11 チームを 2 ブロックに分けた A ブロック（5 チーム）、B

ブロック（6 チーム）による 1 回戦総当りの 1 次リーグを行う。 
② A ブロック 1 位～2 位までの 2 チーム、B ブロック 1 位～3 位までの 3 チームの合計 5 チームを上位リーグ、

A ブロック 3 位～5 位までの 3 チーム、B ブロック 4 位～6 位までの 3 チームの合計 6 チームを下位リーグ

に分け、2 次リーグを行い、上位リーグは 1 位～5 位、下位リーグは 6 位～11 位の順位を決定する。但し、2
次リーグは 1 次リーグで対戦が無かったチームと行う。 

③ 勝点は上位リーグ、下位リーグに分かれた 1 次リーグの当該チーム間のみ持ち越すこととする。 
④ 順位で 9 位～11 位の 3 チームは 2 部に自動降格とする。7 位、8 位は 1 部－2 部入替戦を行う。 
         ﾗﾝｷﾝｸﾞ 

ブロック 
1 2 3 4 5 6 

A 1 4 5 8 9  

B 2 3 6 7 10 11 

  (2) 男子２部順位決定について 
① 16 チームを A、B の 2 ブロックに分けた 8 チームによる総当りを行う。 
② 各ブロック 1 位～2 位の 4 チームはトーナメント方式による順位決定戦を行い、1 位～4 位を決定する。各

ブロック 3 位～8 位は当該順位チーム同士による順位決定戦を行い、1 位～16 位までの順位を決定する。 
③ 順位決定戦で 14 位～16 位の 3 チームは 3 部に自動降格とする。9 位～13 位は 2 部－3 部入替戦を行う。 

         ﾗﾝｷﾝｸﾞ 

ブロック 
1 2 3 4 5 6 7 8 

A 1 4 5 8 9 12 13 16 

B 2 3 6 7 10 11 14 15 

  (3) 男子３部順位決定について 
① 37 チームを 5 ブロックに分けた 8 チームによる総当りを行う。但し、ABC ブロックは 7 チームとする。 
② 各ブロック 1 位～2 位は入替戦出場チームを決めるため、A1 位 vsB2 位、B1 位 vsC2 位、C1 位 vsA2 位、

D1 位 vsE2 位、E1 位 vsD2 位で試合を行い、2 部－3 部入替戦に出場するチームを決定する。 
         ﾗﾝｷﾝｸﾞ 

ブロック 
1 2 3 4 5 6 7 8 

A 1 10 11 20 21 30 31  

B 2 9 12 19 22 29 32  

C 3 8 13 18 23 28 33  

D 4 7 14 17 24 27 34 37 

E 5 6 15 16 25 26 35 36 

  (4) 以下の方法で順位を決定する。 
①順位は勝ち点の多い順にする。 

・勝ちチーム ２点 ・負けチーム １点 ・没収試合 勝ちチーム ２点/負けチーム ０点 
②２チーム以上が同じ勝ち点の場合は下記の順序で順位を決定する。 

・当該チーム間での対戦試合の勝ち点の多い方。 
・当該チーム間での対戦試合の総得失点差の多い方。 
・リーグ戦での全試合の総得失点差の多い方。 

  上記で決まらない場合「バスケットボール競技規則第 8 章第 50 条 D-チームの順位決定方法」により決定する。 
 

２．入替戦及び自動入替えについて 
(1) 男子１－２部入替戦 

1 部 9 位～11 位は自動降格とする。 
1 部 8 位 vs 2 部順位決定戦 1 位、1 部 7 位 vs2 部順位決定戦 2 位で入替戦を行う。 
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(2) 男子２－３部入替戦 
2 部 9 位 vs 3 部順位決定戦 5 位、2 部 10 位 vs 3 部順位決定戦 4 位、2 部 11 位 vs 3 部順位決定戦 3 位、2
部 12 位 vs 3 部順位決定戦 2 位、2 部 13 位 vs 3 部順位決定戦 1 位による入替戦を行う。 

 
３．2026 年度リーグ編成について 

(1) 各部・各ブロックおよび入替戦の結果に基づくランキングを行い、上位チームから部・ブロックを決定する。 
(2) 新規加盟チームは大会申込み順でランキングを行う。 

 
以上 


