
2026年度　東京都U16育成センター　年間計画

【スケジュール案】
月 国スポ 東京都DC

公募開始（4/1～）

公募〆切（～4/29）

一次選考会（5/6@世田谷学園） 一次選考会（5/6@世田谷学園）

二次選考会（5/9　15時～@世田谷学園） 最終選考会（5/9　15時～@世田谷学園）

都DC決定

最終選考会（6月下旬@未定）

国スポ選手決定

７月 インターハイ終了後活動開始

８月 ミニ国スポ（8/22･23@千葉県）

９月 活動再開

本国スポ（10/15～19@青森県）

国スポチーム解散

新人戦支部大会終了後（11月下旬～）練習開始

練習会①、練習会②

１２月 練習会③（12月初旬）

１月 新人戦本大会終了後（1月下旬～）練習再開

練習会④、練習会⑤

２月 練習会⑥（2月上旬）、他県交流戦（2月11日）

３月 他県交流戦をもってDCチーム解散

・原則として国スポ、DC活動を優先して参加すること。

・日程の詳細は、合格選手に対して通知します。

１１月

４月

６月

１０月

５月


