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令和 8 年度 リーグ戦の運用およびエントリーに関するご案内 
 

日頃より、東京都バスケットボール協会 U１２カテゴリー部会（以下 U１２部会）の活動にご理解とご協力を

いただき、心より感謝申し上げます。 

令和８年度のリーグ戦詳細についてご案内いたします。内容をご確認いただき、登録説明会にご出席ください

ますようお願い申し上げます。 
 

記 
 

１ リーグ戦の期間と「指定日」の確保 

リーグ戦は U１２部会の公式戦です。可能な限り試合を実施できるよう、各チームにて日程調整をお願いい

たします。 

○前期リーグ：５月２３日(土)  ～  ７月２０日(日) 

○後期リーグ：９月 ５日(土)  ～ １１月 ３日(火祝) 

・指定日（日曜・計１２日間） 

前期：５月２４日・３１日、６月７日・１４日・２１日・２８日 

後期：９月６日・１３日・２０日・２７日、１０月４日・１１日 

【重要】指定日はリーグ戦を最優先とし、遠征や練習試合を入れないでください。なお、１月の「鈴木正三 

杯」および「フレンドシップ大会」への参加には、前後期両方のリーグ戦出場が必須となります。 
 

２ エントリーおよびチーム編成について 

TeamJBA より、前期・後期の計２回エントリーを行います。 

○前期エントリー：４月１２日(日) ～ ４月２６日(日) ２３時５９分 

○後期エントリー：７月２４日(金) ～ ８月 ６日(木) ２３時５９分 

・学校行事等の申請：学校行事（運動会等）や地区大会で不参加となる日程については、エントリー時に 

必ず詳細を申請してください。 

・複数チーム登録：A・B の２チーム登録を認めますが、指導者・審判の確保ができることが条件です。 

同一期間内に両チームへ重複して出場することは認められません。 

  ・選手・移籍について 

年齢制限…令和８年４月１日時点で１２歳未満の者。 

※過年齢の選手の出場についてはエントリー時に別途お問い合わせください。 

リーグ戦の参加…移籍手続きが完了し、チームに登録された時点から参加を認めます。 

鈴木正三杯への出場…大会前日までにＪＢＡ登録が完了していること。また、移籍の場合は後期リーグ戦

代表者会議の前日までに申請を行い、認められた者とします。 

フレンドシップ大会への出場…大会前日までにＪＢＡ登録が完了していること。 
 

３ レベル申告と大会出場に関する「現時点の意向調査」 

前期エントリーの際、以下の項目への回答が必須となります。 

（１）自己申告レベルの選択（Ａ～Ｄの４段階） 

・A レベル：鈴木正三杯ベスト１６（シード）以上を目指す。※後期からの A 参加不可。 

・B レベル：鈴木正三杯ベスト３２～６４以上（初日勝ち上がり）を目指す。 



・C レベル：鈴木正三杯で１勝を目指す。 

・D レベル：交流目的（低学年主体・初心者中心等）。 

   【選抜・補強チーム】 選手を選抜して構成されているチームは「Ｂレベル以下」とします。 

（２）年度後半（１月）の出場希望大会（現時点の意向調査） 

新大会設立に伴い、現時点での出場希望を確認します。※最終決定ではありません。 

➀鈴木正三杯に参加（または検討中だが鈴木正三杯を優先） 

➁フレンドシップ大会に参加（または検討中だがフレンドシップ大会を優先） 

   ➂リーグ戦のみ参加 

 （３）【Ａ・Ｂ２チーム登録チーム対象】年度後半の大会出場希望（現時点の意向調査） 

➀Ａ・Ｂ両チームで大会出場を希望（例：Ａで鈴木正三杯、Ｂでフレンドシップ大会など） 

➁Ａチームで「鈴木正三杯」への出場を希望 

➂Ａチームで「フレンドシップ大会」への出場を希望 
 

４ レベル別案内（運用の詳細） 

【Ａレベル】東京代表の可能性をもつチームとしての自覚と責任 

○編成：原則前後期通してＡレベル。前期Ｂ以下からの昇格、前期Ａからの降格は不可。 

○参加費：前期 4,000 円 ／ 後期 4,000 円＋（1,000 円×試合数） 

※後期の「1,000 円×試合数」は、U１２部会の割当となる審判員の派遣費用に充てさせていただきます。 

（審判委員会への派遣依頼に対し、1 人 1 試合 2,000 円の謝礼金を支払うため） 

○審判：前期は帯同（Ｄ級以上、Ｃ級推奨）。後期は原則 U１２部会割当（Ｃ級以上）。 

○ＴＯ：可能な限りチームで一番上手い人が行うことを基本とする。 

各試合にＴＯ評価担当者を設け、リーグ終了時にＴＯ委員会へ提出する。 

○「鈴木正三杯」シード決定方法 

・Ａレベルが２８チーム以下の場合 

前後期ともに「７チーム以下×４リーグ」で編成。後期は前期と同じカードが重ならないよう割振り、 

最終順位から「１位を四隅、２位を内四隅、３・４位を１６シード枠」に配置。 

・Ａレベルが２９～４２チームの場合 

前期は７チーム以下のリーグ戦。後期は前期１～４位を集め「６チーム×４リーグ」の上位リーグを 

編成し決定。※５位以下は後期Ｂレベルへ降格。 

・Ａレベルが４３チーム以上の場合：前期代表者会議の際に伝達します。 

【Ｂ・Ｃ・Ｄレベル】 

○参加費：前後期 各 4,000 円。 

○審判：帯同制。前期は資格不問、後期はＤ級以上（半日開催等は当該・相互も可）。 

○競技：延長戦が原則だが、会場都合や体力面を考慮し、相互の話し合いで「引き分け」採用も可。 

○ＴＯ：各試合にＴＯ評価担当者を設けて評価を行う。リーグ終了時にＴＯ委員会へ提出する。 
 

５ 注意事項とペナルティ（会場マナーの徹底） 

会場使用マナー（無断駐車、ゴミ放置、保護者トラブル等）、競技規則・インテグリティ違反が改善されない 

場合、「シード権を与えない」「大会出場停止」等のペナルティを課す場合があります。 
 

６ 代表者会議 

前期：５月１７日(日) 府中市立第五小学校 体育館 

後期：８月３０日(日) 会場未定 

※開始時間等については、決まり次第後日連絡いたします。 

 
 


