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公益財団法人スペシャルオリンピックス日本 

  

2026年第 9 回スペシャルオリンピックス日本夏季ナショナルゲーム・東京 

ユニファイドレクリエーション（バスケットボール競技）  
参加者募集要項 

 

平素はスペシャルオリンピックスに格別のご高配を賜り、誠にありがとうございます。 

このたび、公益財団法人スペシャルオリンピックス日本は、2026 年第 9 回スペシャルオリンピックス日本夏

季ナショナルゲーム・東京（以下、本大会）を東京都で開催いたします。 

そこで、本大会の付帯イベントとして、6 月 6 日に TOYOTA ARENA TOKYO にて、バスケットボールのユ

ニファイドスポーツ・レクリエーションを実施いたします。 

ユニファイドスポーツとは、知的障害のある人とない人でチームを作り、練習や試合を行い、スポ

ーツを通じてお互いに相手の個性を理解し合い支え合う関係を築いていくスペシャルオリンピック

ス独自の取組です。 

本イベントは、これまでスペシャルオリンピックス、そして、ユニファイドスポーツへの参加経験のない知的

障害のある方に本大会のバスケットボール（US）会場である TOYOTA ARENA TOKYO において、知的障害

のないパートナーの方と一緒にユニファイドバスケットボールを体験していただくものです。 

障害の有無を越えて共にプレーする楽しさや、ユニファイドスポーツ®の魅力を体感していただくことを目

的としています。 

つきましては、本イベントにご参加いただける参加者を、下記のとおり募集いたします。 

 

記 

 

日   時： 2026 年 6 月 6 日（土）12：20～13：20 ※集合時間 11：00 

場   所： TOYOTA ARENA TOKYO（東京都江東区青海 1-3-8） 

実施競技： ① バスケットボール（5 人制）エキシビジョンマッチ 

※ 1 試合 5 分のゲームに 2 試合ご参加いただく予定です。 

② バスケットボール（3x3)デモンストレーション、エキシビジョンマッチ 

※ 1 試合 2 分半のゲームに 2 試合ご参加いただく予定です。 

募集人数： ① バスケットボール（5 人制）エキシビジョンマッチ  ・・・・ 18 名 

② バスケットボール（3x3)デモンストレーション、エキシビジョンマッチ ・・・・ 24 名 

※ 応募多数の場合は抽選とさせていただきます。 

申込対象： 15 歳以上の知的障害のある方で、ユニファイドバスケットボールに興味がある方 

※ 5 人制への応募は、バスケットボールの競技経験があり、試合形式でのプレーが

可能な方に限らせていただきます。 

※ 初心者の方、または試合形式でのプレーが難しい方は、3x3にお申し込みください。 

※ 保護者（またはコーチ等）の同伴者と一緒にご来場ください。 

※ 知的障害のある方が複数名参加される際、同伴者 1 名でも可能です。  

例）知的障害のある方 3 名、同伴者 1 名 

形   式： 当日は知的障害のないパートナーの方とチームを組んでいただき、ユニファイド形式での 

実施となります。 

申込締切： 2026 年 4 月 10 日（金） 17 時迄  

※ 応募多数の場合は抽選とさせていただき、4 月中旬までに結果をご連絡させて

いただきます。 

持 ち 物： 運動着、室内運動シューズ、その他必要な物 

※ 交通費等の支給はございません。 

申込フォーム： 下記 URL または右の QR コードよりお申込みください。 

          https://forms.gle/xiAUouhR828DpqjcA 

 

 

https://forms.gle/xiAUouhR828DpqjcA
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＜スペシャルオリンピックスとは＞ 

スペシャルオリンピックス日本（SON）は、知的障害のある人たちにスポーツトレーニングと、その成果の

発表の場である競技会を、年間を通じて提供し、社会参加を応援する国際的なスポーツ組織です。 

スペシャルオリンピックス日本は、スペシャルオリンピックス国際本部より国内本部組織として認証を受け、

日本国内での活動を推進しています。 

 

＜ミッション＞  

知的障害のある人たちに年間を通じて、オリンピック競技種目に準じた様々なスポーツトレーニングと 

競技の場を提供し、参加したアスリートが健康を増進し、勇気を奮い、喜びを感じ、家族や他の アスリ

ートそして地域の人々と、才能や技能そして友情を分かち合う機会を継続的に提供すること。  

 

＜ビジョン＞ 

スペシャルオリンピックス日本は、知的障害のある人々とのスポーツを通した様々なユニファイド活動に 

より、多くの気づきと行動を生み出します。  

 

ステイトメント： 多様な人々が活きる社会の実現を目指す 

 

スローガン：    

 

 

＜ユニファイドスポーツ®とは＞ 

ユニファイドスポーツ®（Unified SportsⓇ）とは、知的障害のある人とない人でチームを作り、練習や試合

を行い、スポーツを通じてお互いに相手の個性を理解し合い支え合う関係を築いていく取組です。スペ

シャルオリンピックス国際本部が推進しているプログラムの 1 つで、世界中で展開されており、世界大会

公式種目としても実施されています。  

障害の有無を越え、スポーツを通じて喜びや悔しさ、達成感など様々な経験を共有することにより、お

互いの理解を深め、友情を育むことを目指しており、社会的インクルージョンの実現を促進することを目

標としています。  

ユニファイドスポーツでは、同年齢で競技レベルも同程度の人が集まることによって、より楽しく、より真

剣にスポーツにチャレンジする環境を作り出します。 

 

 

＜競技会は地区から世界まで＞ 

スペシャルオリンピックスの競技会は地区大会、ナショナルゲーム（全国大会）、世界大会等があります。  

国内では、1995 年熊本で初の夏季ナショナルゲームが開催され、翌 1996 年には宮城と福岡で初の

冬季ナショナルゲームが開催されました。近年では、2024 年に北海道と長野県で第 8 回冬季ナショナ

ルゲームが開催（※分散開催）され、789人の選手団、延べ 1,225人のボランティアが参加しました。  

世界大会は、日頃のトレーニングの成果の発表としてだけでなく、異文化社会の体験と交流の場として、

1968 年の第 1 回夏季大会を皮切りに、夏季冬季とも 4 年毎に開催されています。スペシャルオリンピッ

クス日本は 1995年 7月に開催された、第 9回夏季世界大会アメリカ・コネチカット州大会以来、毎回日

本選手団を派遣しています。また、2005 年 2 月には、アジアで初めての SO 冬季世界大会が長野で開

催され、約 2500人の選手団、約 11,000人のボランティアが参加しました。 

 

 

お問合わせフォーム： https://www.son.or.jp/inquiry/ 

本大会サイト：  https://www.son.or.jp/event/nationalgames/ 

https://www.son.or.jp/inquiry/
https://www.son.or.jp/event/nationalgames/

