
【2026年度】東京都社会人オープンリーグ日程（6月-7月）改

10:00 11:40 13:20 15:00 16:40 18:20 20:00
①－Ｂ ①－Ｂ ①－Ａ ①－Ａ ②－Ａ ②－Ａ

中村南 ６ 試合開始

・ ・ ・ ・ ・ ・

10:00開始 11:45開始 ③－Ａ ③－Ａ

日野Ａ ２ 試合開始

・ ・

③－Ｂ ③－Ｄ ③－Ｄ ③－Ｄ

日野Ｂ ４ 試合開始

・ ・ ・ ・

②－Ｂ ②－Ｂ ②－Ｂ ②－Ｂ ②－A ②－A

武蔵野Ａ ６ 試合開始

・ ・ ・ ・ ・ ・

③－Ｃ ③－Ｃ ③－Ｃ ③－Ｆ ③－Ｆ ③－Ｆ

武蔵野Ｂ ６ 試合開始

・ ・ ・ ・ ・ ・

③－Ｂ ③－Ｂ ③－Ｅ ③－Ｅ

武蔵野ｻﾌﾞ ４ 試合開始

・ ・ ・ ・2nd mamba あいおいニッセイ 同和損保 三菱商事バスケットボール同好会 Ｔ  Ｏ  担  当 住友重機械工業 株式会社 ＪＲ東海東京 勉族 ＡＮＡ Valley Guyz

10:00

三菱商事バスケット
ボール同好会

Valley Guyz － 2nd mamba

USA TO-REI Resonans

勉族 － ＡＮＡ
住友重機械工業

株式会社
－ ＪＲ東海東京

あいおいニッセイ
同和損保

－

大成建設 Five Rings Waves HUSTLERS CANVAS SWORD 伊藤忠商事

SWORD － 伊藤忠商事
10:00

 Ｔ  Ｏ  担  当 白 オリンパス ORKA HOLDINGS 東村山クラブ

大成建設 － Five Rings Waves USA － TO-REI Resonans

三井住友銀行本社

ORKA HOLDINGS － 東村山クラブ 白 － オリンパス HUSTLERS － CANVAS

特別区 日本生命 住友商事株式会社 東京消防庁 龍伸BONDS 広尾人

－ 龍伸BONDS
10:00

 Ｔ  Ｏ  担  当 クレーンズ NEIGHBORHOOD LYMEZ エクセレンス 葛飾バックボーン

－ 特別区 広尾人 － 三井住友銀行本社 東京消防庁－ NEIGHBORHOOD 日本生命 － 住友商事株式会社 葛飾バックボーン

日本工学院GRIT SUNS

７／２０
（祝）

LYMEZ － エクセレンス クレーンズ

10:00

 Ｔ  Ｏ  担  当 ハイビジョン 小西安 ＭＯＤ Asakusa Rex 浅草PLAYMATES RYDEEN BULLEZ

BULLEZ －
日本工学院GRIT

SUNS
浅草PLAYMATES － RYDEEN

小平クラブ

ＭＯＤ － Asakusa Rex ハイビジョン －

13:20

 Ｔ  Ｏ  担  当 RED OCEANS 損害保険ジャパン レッドリボン軍

レッドリボン軍 － 小平クラブ RED OCEANS － 損害保険ジャパン

株式会社エコ・プラン 東京海上日動 ビッグブルー SEVENSTARS 柏葉クラブ Marksmen BLAZE

柏葉クラブ
10:00

 Ｔ  Ｏ  担  当 向井建設 如月クラブ 警視庁 TISインテック グループ ＭＭＦ 葵企業

葵企業 Marksmen － BLAZE SEVENSTARS －如月クラブ 株式会社エコ・プラン －
東京海上日動
ビッグブルー

ＭＭＦ －

７／１９
（日）

警視庁 －
TISインテック

グループ
向井建設 －

ＯＡ４０－男子 ＯＡ４０－男子

小西安

 月　日 コート
試
合
数

【2026年度】東京都社会人オープンリーグ日程（7月-8月）



【2026年度】東京都社会人オープンリーグ日程（6月-7月）改

10:00 11:40 13:20 15:00 16:40 18:20 20:00
③－Ｃ ③－Ｃ ③－Ｆ ③－Ｆ

武蔵野ｻﾌﾞ ４ 試合開始

・ ・ ・ ・

③－Ａ ③－Ａ ③－Ａ ③－Ａ ③－Ｅ ③－Ｅ

武蔵野ｻﾌﾞ ６ 試合開始

・ ・ ・ ・ ・ ・

①－Ｂ ①－Ｂ ①－Ａ ①－Ａ

中村南 ４ 試合開始

・ ・ ・ ・

③－Ｅ ③－Ｅ ③－Ｂ ③－Ｂ ③－Ｂ ③－Ｂ

武蔵野ｻﾌﾞ ６ 試合開始

・ ・ ・ ・ ・ ・

②－A ②－A ②－A ②－A ③－Ｃ ③－Ｃ

光が丘Ａ ６ 試合開始

・ ・ ・ ・ ・ ・

②－Ｂ ②－Ｂ ②－Ｂ ②－Ｂ ③－Ｃ ③－Ｃ

光が丘Ｂ ６ 試合開始

・ ・ ・ ・ ・ ・

③－Ｄ ③－Ｄ

武蔵野Ａ ２ 試合開始

・ ・

③－Ｄ ③－Ｄ

武蔵野Ｂ ２ 試合開始

・ ・

③－Ｆ ③－Ｆ ③－Ｅ ③－Ｅ

武蔵野ｻﾌﾞ ４ 試合開始

・ ・ ・ ・

①－Ｂ ①－Ｂ ①－Ａ ①－Ａ ③－Ｂ ③－Ｂ

武蔵野Ａ ６ 試合開始

・ ・ ・ ・ ・ ・

②－Ａ ②－Ａ ②－Ａ ②－Ａ ③－Ｂ ③－Ｂ

武蔵野Ｂ ６ 試合開始

・ ・ ・ ・ ・ ・

③－Ｃ ③－Ｃ ③－Ｃ ③－Ｃ

武蔵野ｻﾌﾞ ４ 試合開始

・ ・ ・ ・

③－Ｅ ③－Ｆ ③－Ａ ③－Ａ ③－Ａ

武蔵野ｻﾌﾞ ５ 試合開始

・ ・ ・ ・ ・

①－Ｂ ①－Ｂ ①－Ａ ①－Ａ

光が丘Ａ ４ 試合開始

・ ・ ・ ・

②－Ｂ ②－Ｂ ②－Ｂ ②－Ｂ

光が丘Ｂ ４ 試合開始

・ ・ ・ ・

②－Ａ ①－Ｂ ①－Ａ ①－Ａ

大泉 ４ 試合開始

・ ・ ・ ・葵企業 株式会社エコ・プラン メディセオ Ｔ  Ｏ  担  当 TISインテック グループ 如月クラブ SEVENSTARS BLAZE 東京海上日動 ビッグブルー

10:00
メディセオ

東京海上日動
ビッグブルー

－ 葵企業８／２３
(日)

SEVENSTARS － BLAZE
TISインテック

グループ
－ 如月クラブ 株式会社エコ・プラン －

住友商事株式会社 クレーンズ 特別区 Ｔ  Ｏ  担  当 LYMEZ NEIGHBORHOOD 日本生命 葛飾バックボーン エクセレンス

10:00
特別区 エクセレンス － 住友商事株式会社日本生命 － 葛飾バックボーン LYMEZ － NEIGHBORHOOD クレーンズ －

葵企業 メディセオ 東京海上日動 ビッグブルー ＭＭＦ

10:00

 Ｔ  Ｏ  担  当 如月クラブ Simon Tokyo TISインテック グループ 向井建設

葵企業 － メディセオ
TISインテック

グループ
－ 向井建設 如月クラブ － Simon Tokyo

東京海上日動
ビッグブルー

－ ＭＭＦ

accenture UP START 損害保険ジャパン レッドリボン軍 キヤノン Ｔ  Ｏ  担  当 伊藤忠商事 TO-REI Resonans スーパースターズ アースフレンズ東京C RED OCEANS

accenture
10:00

損害保険ジャパン レッドリボン軍 － キヤノン RED OCEANS －

日立ソリューションズ

８／１６
（日）

スーパースターズ － アースフレンズ東京C 伊藤忠商事 － TO-REI Resonans UP START －

CANVAS HUSTLERS オリンパス Brain LAB 東村山クラブ 白 Ｔ  Ｏ  担  当 ORKA HOLDINGS

日立ソリューションズ Brain LAB － 東村山クラブ
13:20

オリンパス ORKA HOLDINGS － CANVAS 白 －

住友重機械工業 株式会社 Asakusa Rex

HUSTLERS －

BLAZE 龍伸BONDS SEVENSTARS 三井住友銀行本社 ＡＮＡ esperanza

ＡＮＡ － esperanza
10:00

 Ｔ  Ｏ  担  当 東京消防庁 広尾人 Marksmen 柏葉クラブ

BLAZE － 龍伸BONDS
住友重機械工業

株式会社
－ Asakusa Rex

RESONA

Marksmen － 柏葉クラブ 東京消防庁 広尾人 SEVENSTARS － 三井住友銀行本社

東京海上日動 ビッグブルー ＭＭＦ 株式会社エコ・プラン ＭＯＤ ＪＲ東海東京 勉族 Ｔ  Ｏ  担  当 Simon Tokyo TISインテック グループ 向井建設 警視庁 メディセオ

RESONA ＭＯＤ － ＪＲ東海東京
10:00

株式会社エコ・プラン メディセオ －
東京海上日動
ビッグブルー

勉族 －

８／１５
（土）

向井建設 － 警視庁 Simon Tokyo －
TISインテック

グループ
ＭＭＦ －

Valley Guyz 東京教員クラブ 2nd mamba Ｔ  Ｏ  担  当 USA EOL Five Rings Waves SWORD あいおいニッセイ 同和損保

10:00
2nd mamba

あいおいニッセイ
同和損保

－ Valley GuyzFive Rings Waves － SWORD USA － EOL 東京教員クラブ －

日本工学院GRIT SUNS 浅草PLAYMATES ＩＨＩ BULLEZ

13:20

 Ｔ  Ｏ  担  当

日本工学院GRIT
SUNS

－ 浅草PLAYMATESＩＨＩ － BULLEZ

ハイビジョン RYDEEN 小西安 Ｔ  Ｏ  担  当 東京都庁

13:20
小西安 東京都庁 － ハイビジョン

オリンパス

８／１１
（祝）

RYDEEN －

特別区 住友商事株式会社 クレーンズ CANVAS 日立ソリューションズ ORKA HOLDINGS Ｔ  Ｏ  担  当 LYMEZ 葛飾バックボーン エクセレンス 日本生命 NEIGHBORHOOD

オリンパス CANVAS － 日立ソリューションズ
10:00

クレーンズ NEIGHBORHOOD － 特別区 ORKA HOLDINGS －

HUSTLERS 東村山クラブ

エクセレンス － 日本生命 LYMEZ － 葛飾バックボーン 住友商事株式会社 －

柏葉クラブ 三井住友銀行本社 龍伸BONDS SEVENSTARS Brain LAB 白

Brain LAB － 白
10:00

 Ｔ  Ｏ  担  当 Marksmen 広尾人 BLAZE 東京消防庁

柏葉クラブ － 三井住友銀行本社 HUSTLERS － 東村山クラブ

勉族

BLAZE － 東京消防庁 Marksmen － 広尾人 龍伸BONDS － SEVENSTARS

Asakusa Rex ＭＯＤ 住友重機械工業 株式会社 esperanza RESONA ＪＲ東海東京 Ｔ  Ｏ  担  当 SOMPOシステムズ アースフレンズ東京C スーパースターズ 三菱商事バスケットボール同好会 ＡＮＡ

勉族 esperanza － RESONA
10:00

住友重機械工業
株式会社

ＡＮＡ － Asakusa Rex ＪＲ東海東京 －

８／９
（日）

スーパースターズ －
三菱商事バスケット

ボール同好会
SOMPOシステムズ － アースフレンズ東京C ＭＯＤ －

株式会社エコ・プラン メディセオ ＭＭＦ

10:00

 Ｔ  Ｏ  担  当 如月クラブ 警視庁 Simon Tokyo 向井建設 葵企業

－ 株式会社エコ・プラン－ 警視庁 メディセオ － ＭＭＦ 葵企業

UP START RED OCEANS SOMPOシステムズ スーパースターズ アースフレンズ東京C 東京教員クラブ

スーパースターズ
10:00

 Ｔ  Ｏ  担  当 小平クラブ キヤノン リコー accenture 損害保険ジャパン レッドリボン軍

レッドリボン軍 アースフレンズ東京C － 東京教員クラブ SOMPOシステムズ －キヤノン UP START － RED OCEANS 損害保険ジャパン －

８／２
（日）

リコー － accenture 小平クラブ －

Simon Tokyo － 向井建設 如月クラブ

日立ソリューションズ ORKA HOLDINGS EOL 大成建設 Five Rings Waves USA

大成建設
13:20

 Ｔ  Ｏ  担  当 東村山クラブ オリンパス

オリンパス Five Rings Waves － USA EOL －日立ソリューションズ － ORKA HOLDINGS 東村山クラブ －

 月　日 コート
試
合
数

８／１
（土）

【2026年度】東京都社会人オープンリーグ日程（7月-8月）


